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唤醒“沉睡”林海 掘出生态财富
本报记者 高雅敏

“往年最怕四月倒春寒，一夜间花全冻
没了。今年用了晋北地区杏树花期抗冻害
技术，再加上红梅杏嫁接，花期拉长了，坐
果率上来了。”阳高县杏农老李站在自家杏
林里，笑得合不拢嘴。

大 同 种 杏 历 史 悠 久 ，是 北 方 优 质 杏
果 产 区 ，仁 用 杏 、鲜 食 杏 品 质 优 良 ，主 要
分 布 在 阳 高 、天 镇 、云 州 、浑 源 等 县 区 。

全 市 38 万 多 亩 杏 林 ，如 今 不 仅 是 生 态 屏
障，更是致富源泉。阳高中驰、广灵白老
大 等 一 批 加 工 企 业 应 运 而 生 ，杏 干 、杏
仁 、杏 脯 通 过 电 商 发 往 全 国 。 林 下 经 济
的 春 风 ，让 这 棵“ 老 树 ”发 出 了“ 新
芽”——春季赏花、夏季摘果、秋季加工，
林 子 一 年 四 季 都 不 闲 着 ，土 地 的 综 合 效
益被彻底“唤醒”。

在大同 1500米—2200米的山地丘陵间，
那些曾在黄土高原上默默生长的野生沙棘，
如今正迎来全新生机。“咱这‘红果一号’，果
大肉厚，维 C 含量比普通品种高出一大截。”
在市林业科技中心的试验田里，技术员掐开
一颗沙棘果，橙红的汁水立马渗出来。

大同半干旱大陆性季风气候，造就了
沙棘天然“营养宝库”的属性。广灵的果粒
饱满，阳高的风味浓郁，浑源的品种富含药
用成分。近年来，市政府将沙棘产业作为

生态修复与乡村振兴的核心抓手，通过种
苗补贴、技术培训、品牌奖励等政策，推动

“企业+基地+农户”模式落地。左云县仅
采收环节每年就为村民带来 6000 多万元收
益 ，昔 日 无 人 问 津 的 野 果 变 成 了“ 致 富
果”。随着大同一品农业、山西云中紫塞等
企业的开发利用，沙棘原浆、沙棘油、保健
品等高附加值产品层出不穷，电商直播更
让“左云沙棘”走出雁北，实现了从“枝头野
果”到“桌上佳品”的全链条增值。

“以前林场只管护林，现在要算生态
账，更要算经济账。”在天镇县黑龙寺国有
林场，负责人指着林下悠然自得的骆驼和
鸵鸟说道。4 月 8 日，市规划和自然资源局
调研组深入该林场，实地察看林蛙养殖、淫
羊藿种植、特色畜禽养殖等多元产业项目，
对林场打破“单一护林”传统模式、探索生

态保护与经济发展协同共进的新路径给予
充分肯定。

作为天镇县重点国有林场，黑龙寺森
林覆盖率高，生态环境优良，林下空间广
阔。林场创新推行“林药、林养”复合经营
模式，让闲置林地变身“绿色银行”。在鸵
鸟、骆驼养殖区，畜禽粪便作为林木有机
肥，林木为畜禽提供遮阴栖息环境，构建起

“林养互促”的生态循环体系。其中鸵鸟以
农作物秸秆、林间青草为饲料，成本低、效

益高，肉、蛋、皮等产品附加值突出，成
为林场增收新引擎。

“以前在矿上干活，现在老了，没想
到还能在林子里找到轻快活儿。”左云县
店湾镇，63 岁的李普巨在分拣包装区忙
碌着。这里曾是“靠煤吃煤”的典型区
域，如今，随着林下赤松茸种植项目的落
地，店湾镇正经历着从挖掘“黑金”到耕
耘“绿金”的深刻变革。

告 别 了 往 日 矿 区 的 喧 嚣 与 扬 尘 ，
王 相 尊 如 今 成 了 这 片 林 下 经 济 的“ 领
头雁”，他注册成立的大同市嘉银添鑫
食 品 有 限 责 任 公 司 ，启 动 林 下 赤 松 茸
种 植 项 目 ，这 正 成 为 店 湾 镇 探 索 资 源
型地区转型的关键落子。据王相尊介
绍，他们巧妙利用玉米芯、木屑等农林
废 弃 物 作 为 基 料 ，形 成 了“ 以 林 养 菌 、
以 菌 促 林 ”的 良 性 闭 环 。 这 一 项 目 已

带动周边 150 余户村民增收，人均年增
收超过 3 万元。

放 眼 全 市 ，类 似 的 转 型 故 事 正 在
上演：3.64 万亩中药材、2300 多亩食用
菌、3 万多头（只）林下畜禽养殖……在
国有林场，更大的手笔正在绘就：山西
神头山林业发展有限公司拟投 2 亿元，
建 设 林 下 经 济 与 森 林 康 养 融 合 项 目 ，
让更多“沉睡”的资产流动起来。目前
该公司已利用废弃矿山用地建有养殖
场 12000 平 方 米 ，养 殖 骆 驼 120 只 、牦
牛 380 头 、鸵 鸟 150 只 、马 150 匹 、梅 花
鹿 300 只 。 下 一 步 该 公 司 将 进 行 林 下
林蛙养殖、淫羊藿种植、特色禽畜养殖
等 多 元 产 业 项 目 ，逐 步 形 成 多 元 化 的
投入机制。

“北京 38℃，这儿 26℃，晚上睡觉还
得盖薄被子。”六棱山净石营地，来自石
家庄的张先生一家享受着清凉。大同夏
季凉爽，恒山、六棱山、采凉山连片，桑干
河生态廊道、云州环火山群串珠成线，构
成了天然的康养胜地。

目前全市已建成生态旅游、森林康
养试点 3 处，旅游路线 5 条，农家乐、林
家乐 60 多家。“以前林子就是林子，除
了砍柴没人进来。现在周末车位都得
抢，老百姓开个林家乐，比出去打工挣
得多。”采凉山脚下一位开了三年林家
乐的大姐笑着说。森林康养的兴起，让
生态资源实现了从“观景”到“旅居”的
价值跃升。

唤 醒“ 沉 睡 ”林 海 ，掘 出 生 态 财
富 。 2025 年 ，林 下 经 济 首 次 写 入《政
府 工 作 报 告》，山 西 省 林 下 经 济 产 值
已 达 38 亿 元 。 大 同 手 握 80 多 万 亩 的

“ 绿 色 底 盘 ”，背 靠 京 津 冀 广 阔 市 场 ，
高 铁 朝 发 午 至 ，沙 棘 汁 、黄 芪 片 、鲜
杏 、赤 松 茸 …… 山 货 出 村 ，城 里 人 进
村 ，双 向 流 动 里 ，“ 含 绿 量 ”正 一 点 点
兑成“含金量”。

下 一 步 ，大 同 聚 焦“ 三 链 四 区 ”布
局 ，要 将“ 大 同 沙 棘 ”“ 大 同 黄 芪 ”的 牌
子立起来，将精深加工的短板补齐，将
森林康养和文旅融合做深。在这片被
唤 醒 的 林 海 中 ，更 多 的 生 态 财 富 正 等
待着被发掘。

曾几何时，大同80多万亩林海虽绿意盎然，却因“沉睡”而寂静，
守着青山难换金山。如今，这片茫茫林海正被彻底唤醒——林下赤
松茸撑起“致富伞”，仿野生黄芪静待药香，鸵鸟骆驼林间漫步，露营
基地松涛入梦。林下种植、林下养殖、森林康养等多元业态交织，一
场从挖“黑金”到护“绿金”的深刻变革正在晋北山林间悄然发生。
本期关注带您走进大同林下经济火热现场，看“绿叶子”如何变成
“金票子”，看生态富民之路如何越走越宽。
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