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我市举办我市举办““青马工程青马工程””专题培训专题培训

盛夏时节，桑干河畔万亩黄花次第盛
放，金色花海铺展在云中大地。7 月 31 日，
云州区黄花田里迎来 3 位特殊的客人——
来自省、市银发人才库的专家，他们俯身田
间，仔细察看黄花长势，触摸饱满花薹，与
种植户促膝交谈，把管护技术送到地头，在
金黄花海间开展一场接地气的田间帮扶。

“下乡就是来帮助农户，了解黄花病虫
害等情况，看看农户还有哪些需求。退休
了，尽力发挥点余热。”大同市银发人才库
蔬菜产业方向专家贺书元说。果蔬药材方
向专家黄红宙常年奔走田间，协助农户合
理办理农业保险理赔，守护种植户收益。乡
村振兴方向专家郭永忠直言，“只有规模化
经营、合作化生产，才能汇聚各方力量，黄
花产业前景才会更加广阔。”

“田间农技帮扶，是我们引导老同志离
岗不离责、退休不褪色，盘活银发人才资
源的具体实践。”市农业农村局服务中心负
责人向记者介绍，该局也有自己的银发人
才库，分为专业技术类和行政类人才。

“为了引导离退休干部人才充分发挥
政治优势、经验优势、威望优势和专业特长，
2023 年，我们组建了市级银发人才库，由各
县区和市直单位的退休人员组成，建库初
期 有 420 人 。”市 委 老 干 局 相 关 负 责 人 介
绍，依托市直单位、县区常态化择优推荐离
退休干部人才，严审政治素养、品行作风，
建 起 市 级 统 筹 、县 区 联 动 、分 类 建 档 、动
态 更 新 的 规 范 化 人 才 管 理 体 系 。横 向 联
动 31 个市县人才分库，纵向按照经济、科
技、教育、文化、农业等十大专业分类建档，

并记录人才的基本信息、专业特长、发挥
作用情况等，每年集中组织开展一次银发
人才信息更新。目前，市级银发人才库在册
466 人，61 人入选省级银发人才库，初步形
成上下贯通、专业匹配的人才储备体系。

平台搭起来，余热有处施展。我市打
造了“银龄助力团”总品牌，培育“银龄助
农”“银龄助医”“银龄助学”等六大子品牌
服务项目，建立“行业对口、人才派单、专业
建言”工作机制。联合农业、卫健、文旅、政
法等多个部门，常态化组织银发人才开展
农技下乡、义诊宣讲、基层调解、文旅推广
等各类志愿服务。今年上半年，累计开展志
愿活动 60余场，300多名老同志参与，惠及群
众近4000人。

银发星光，不止闪耀在乡野田间。古都
大同一位以笔为犁的文化使者，国家税务

总局大同市税务局退休干部任勇，便是优
秀银发个人代表。自幼热爱文学与书法的
他，2019 年退休后主动投身本土文化传播，
开展百余场文化讲座，在图书馆的《触摸北
魏》系列讲座场场爆满。他用通俗的语言讲
述古都历史，让北魏文化走进大众视野，扎
根乡土传承文脉。

既要搭建干事平台，也要厚植奉献氛
围。我市持续做优思想引领，常态化组织
老同志开展主题学习研讨，依托跨支部主
题 党 日 凝 聚 银 发 队 伍 合 力 ，丰 富 文 体 活
动，激发老同志参与志愿服务内生动力；
依托新媒体平台开设专栏，深挖杨文华、
张 连 印 等 先 进 典 型 事 迹 ，录制人物纪录
片，讲好银发先锋故事；健全荣誉激励体
系，择优推荐人才入库、参评各级先进，常
态化开展业务培训，持续举办荣誉退休仪

式，增强老同志荣誉感与归属感。
从黄花田间送技术的农业专家，到深

耕本土文脉的文化传播者；从单人奔走奉
献的银发先锋，到抱团开展服务的志愿团
队。如今，越来越多离退休老同志走出家
门、走向基层。大同持续汇聚银发志愿力
量，不断激活银发人才资源，引导广大老同
志在乡村振兴、基层治理、文化传承等各个
领域发光发热，书写“桑榆老有所为”的温
暖答卷。 本报全媒体记者 辛雅君

激活银发人才 赋能城乡发展
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本报讯 （记者 孙露） 近日，由团
市委主办，中车大同电力机车有限公司
团委、市青年志愿者协会、防汛救灾青
年突击队承办的“安全生产 青年当先”
大同市青年安全生产宣讲团进企业活
动举办。

此 次 活 动 邀 请 来 自 应 急 救 援 、消
防 安 全 、新 能 源 运 营 等 领 域 的 3 名 基
层 优 秀 青 年 代 表 刘 杰 、郭 俊 平 、鲁 速 ，
围 绕 各 自 专 业 领 域 与 实 战 经 验 ，就 岗
位 风 险 辨 识 、日 常 安 全 防 范 及 自 救 互
救 技 能 等 进 行 系 统 讲 解 与 实 操 演 示 ，
并 分 享 他 们 扎 根 一 线 、守 护 安 全 的 奋
斗故事和职业感悟。

在《生产生活筑防线，应急技能护
平安》宣讲中，刘杰围绕生产安全、生活
安全和自救互救等方面，结合中车大同
公司生产特点与实际作业环境，系统讲
解岗位操作规范、日常安全防范及突发
事件应对等内容；在《强化安全意识，促
进安全生产》宣讲中，郭俊平立足企业
生 产 生 活 实 际 ，围 绕 消 防 器 材 规 范 使
用、火场逃生自救方法及家庭火灾预防
等内容展开系统讲解；在《守牢安全底
线，护航绿色出行》宣讲中，鲁速立足新
能源充电站安全管理实际，围绕充电操
作规范、日常安全巡查及突发事件应急
处置等内容进行讲解，帮助青年员工提
升对充电安全重要性的认识，掌握日常
防范与应急处置基本方法。

安全生产宣讲安全生产宣讲
进企业进企业““话话””防线防线本报讯 （记 者 孙 露） 近 日 ，我 市

2026 年青年马克思主义者培养工程培训
班在市委党校举办，来自全市各县区、各领
域的 100余名行业青年骨干参加培训。

本次培训课程内容丰富、形式多元。在
前沿视野拓展方面，《AI 时代的认知密码》
深度剖析 AI 提示词应用的底层逻辑与实

操方法；《电商运营底层逻辑》解析平台流
量机制，讲授产品品牌从破零、社群裂变、
公共品牌孵化，到付费推广、供应链协同及
风控的全程方法。在现场教学环节，学员们
分赴乡村振兴、产业发展、基层治理一线开
展沉浸式践学，在金家湾村实地走访“金尘
外”特色民宿和“金乡遇”农耕园，现场观摩

村干部直播带货助力农产品销售；在小石
子村乡村振兴示范区，实地调研北魏风情
商业街、精品民宿集群、农耕体验园及卧龙
山滑雪场等多元业态，系统了解“农林文旅
康养”融合发展路径。

培训结束，各行业骨干青年纷纷表达
了要将所学转化为所行的坚定决心。

本报讯 （记者 孙露） 暑假期间，共
青团平城区委联合古城街道、平城区力行
青年志愿者协会，依托九龙壁、府文庙两大
古城地标，全力打造“童声话古城”公益双
语讲解特色品牌，探索建立“高校学子+志
愿导师+少年讲解员”三位一体培育模式，
传承弘扬古城文脉，助力青少年健康成长。

活动中，平城区青年志愿讲师团系统
梳理大同古城发展脉络，深度挖掘两大核
心 点 位 的 建 筑 特 色 、文 物 价 值 及 民 俗 轶
事，精心撰写中英文双语讲解稿，创新融
入问答闯关、历史趣味小游戏等互动形式，
将厚重的历史文化知识转化为通俗易懂、
生动有趣的教学内容。参训学员经严格遴

选后组建双语少年讲解团，推行“错峰值
守+动态补位”工作机制，保障讲解服务常
态长效。

据了解，平城区“童声话古城”项目已
纳入共青团“伙伴计划”示范项目，目前，该
项目累计开展培训、实地讲解活动 65 场，
接待中外游客突破 1.2万人次。
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本报讯 （记者 杨昱郁） 屋内窗明几
净，一碗热腾腾的西红柿鸡蛋面端上桌，陈
大娘坐在桌边，脸上露出欣慰的笑容。这
是大同明德社工近日开展居家养老上门服
务的温情一幕。

今年 84 岁的陈大娘独居在云州区云
昌里社区，因为年岁已高行动不便，子女工
作繁忙难以时刻陪伴，生活照料和精神陪

伴都存在现实困难。社工来到陈大娘家中，
帮忙清扫房间、擦拭厨具，考虑到老人适合
软烂的家常饮食，社工现场擀制面条，为老
人烹制一碗家常热面。“感谢政府，也谢谢
你们，专门来给我收拾和做饭。”吃着热腾
腾的面条，陈大娘感动地说。

据 介 绍 ，针 对 高 龄 独 居 老 人 的 实 际
处 境 ，明 德 社 工 对 辖 区 特 殊 老 人 开 展 每

月 一 次 常 态 化 上 门 探 访 ，了 解 他 们 的 身
体 状 况 与 生 活 诉 求 ，提 供 助 餐 、助 洁 、助
医 等 精 细 化 帮 扶 。从 联 系 资 源 落 实 日 常
送餐，到定期上门谈心慰藉，再到按需开
展助洁、上门做饭，社工把一件件民生小
事 做 细 做 实 ，精 准 对 接 老 年 群 体 现 实 需
求 ，让 独 居 老 人 在 家 也 能 安 享 有 温 度 的
晚年生活。

本报讯 （记者 辛雅君）夏季绿植长
势旺盛，浑源多条道路两侧植被过密过高，
遮挡交通标识和行车视线，形成安全盲区，
易诱发交通事故。近日，浑源县交管部门联
动多部门开展专项整治，集中清理道路“绿

色盲区”，全力保障群众出行安全。
针对排查出的隐患点位，各乡镇及相

关部门组建联合专班，错峰开展绿植修剪
清障作业，截至 8月 10日，10个乡镇已完成
29处国、省道路口绿植遮挡隐患整改工作。

此次整治同步翻新施划褪色交通标
线、更换破损警示标牌，在弯道、视线较差
路口增设太阳能爆闪灯，同时借助乡村劝
导站、大喇叭等载体，普及绿植遮挡的安全
风险，营造全民共治的良好氛围。
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