
东方情诗

□ 魏益君

一条亘古的天河，流淌着
银色的传说，一座鹊羽
搭成的桥，驮起千年的相思

七月初七的星光
照亮重逢的鹊桥
用一年一瞬的相拥
诠释永恒的重量
那些百转千回的凝望
终于化作中国的情人节

因为七夕
爱披上了东方的月光
因为七夕
今夜变成相思的盛宴
所有未说出口的眷恋
都在星空下苏醒
所有隔山隔海的遥望
都在银河畔相遇

中国的七夕
流淌着五千年爱的血脉
天上的相逢
是眼泪与微笑交织的星雨
人间的夜晚
是玫瑰与诗词相映的浪漫
这个从银河起源的节日
走过千年，依然年轻

去吧，奔向属于你的锦绣前程 3

这两天刷到一条视频。深圳一个
少年，收到了空军航空大学的录取通知
书。父亲嘴上说着骄傲，眼眶却红了又

红。一想到儿子即将离家，去 3000多公
里外的地方读大学，他心里百感交集。

那个父亲的表情，何尝不是你我的
缩影。我们用了 18 年，为孩子遮风挡
雨，默默托底，盼着他长大，盼着他成
才。终于盼到他展翅高飞，孩子却从此
越飞越远。这时才恍然醒悟：原来自己
一路托举，只为送他离开。

邻居老李家儿子前年去了外地上
大学。有次跟他聊天，谈起孩子上大学
的事情。他说刚开始的时候，经常习惯
性摆了三副碗筷，摆好了才想起来孩子

在学校呢。他望着那副多出来的碗筷，
愣了好一会儿。

我当时还揶揄他是思儿心切，现在
轮到我了，才体会到其中的辛酸。

听过一句话：所谓父女母子一场，
只不过意味着，你和他的缘分就是今生
今世不断地在目送他的背影渐行渐远。

当了父母，就会明白：爱是守望，也
是成全。对孩子最深的爱，不是把他留
在身边。而是用尽全力把他推远，送他
去读书、去远行、送他越飞越高，成为更
好的自己。

允许孩子离开，欣赏他渐行渐远的背影……

□ 洞见·Jinian
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自办发行

大学录取通知书到了，父母的最后一课

儿子终于收到了心心念念的录取通知书，从接过信封的那一刻

起，他就满脸笑容地举着那张纸在家里跑来跑去，恨不得让全世界都

知道。我跟着笑，可兴奋之余，心里却忽然空落落的。儿子的大学在一千

多公里外。报志愿那会儿，他说想去北方看看，我和妻子对视一眼，没有反

对。等到通知书真的来了，我却一晚上翻来覆去睡不着。明明他的个头已经高出

我半头，但在我眼里，他还是那个出门要牵我手的孩子。人这一辈子，最矛盾的时刻，

就是收到孩子大学录取通知书的那个瞬间。高兴是真的，不舍，也是真的。既盼着孩子考

得好、飞得高，又怕他飞太高、再也够不着。所谓父母子女一场，真的是一场渐行渐远的修行。

有人说：“每个孩子的成人礼，都是
一场盛大的交接仪式，宣告着父母正式
退出孩子的世界。”

小时候，父母会包容孩子所有的小

脾气，守着他慢慢长大。可等他长大
了，你却只能看着孩子的背影，独自叹
息。从孩子离开的这一刻起，你的牵挂
就有了里程，你的爱有了时差。

作家麦家的儿子麦恩，初二那年进
入了叛逆期。父子俩每次一聊天，都会
以吵架结束，不管麦家说什么，他都不
听。等到麦恩上了高中，有了出国留学
的打算。麦家知道儿子的想法后，就默
默地支持他，陪他一起备考。后来，麦
恩如愿拿到了国外大学的录取通知书。

可麦家望着那封通知书，心里五味
杂陈。儿子临走前，麦家写了一封信，

悄悄塞进了他的行李箱里。他在信中
写道：“这是一次蓄谋已久的远行，为了
这一天，我们都用了 18 年的时间做准
备；这也是你命中注定的一次远行，有
了这一天，你的人生才可能走得更远。”

录取通知书就像一张单程的车票，
以后的道路只能他一个人走，苦也只能
一个人扛。家，终将成为他人生道路上
一个小小的驿站。

无论你有多不舍，都请微笑告别，
并在心里默默祈祷和祝福。

这种离别，或许就是人这辈子最心
甘情愿的一次放手。

1一路托举，只为送他离开

最近重温了纪录片《狐狸的故事》：
一对狐狸孕育了五只幼崽，在父母的精
心呵护下，小狐狸渐渐长大。直到某个
初秋的早晨，狐狸妈妈像往常一样领着
孩子们走向了草原的深处。走到一块
草木茂盛的地方，她停下来，围着孩子
们转了两圈。随后，就头也不回地奔向
了远方，再也没有回头。

这便是自然界生物繁衍的规律，也
是人类社会同样要遵循的法则。

孩子总有长大的一天，迟早会跟我
们分别。你只能远远地目送一程又一
程，松开紧握的手，不拖累，不挽留。

伊能静说过：“孩子长大了不仅要放

手，还要给他安上一双翅膀，送他离开。”
种一棵树，不是为了把它困在花盆

里。浇水、施肥、修剪枝叶，都是为了有一
天，它能扎根大地，撑起自己的一片天。

养好一个孩子也是如此。
不是把他留在身边，而是给他一双

翅膀，然后推开窗，看他在天空翱翔。
他飞得越高，说明我们养得越好；他走
得越稳，说明我们的托举越有力。

心理咨询师@楠一的女儿去年刚
上大学。自从收到录取通知书以后，夫
妻俩在家忙翻了天。那段时间，他一遍
遍地叮嘱女儿各种注意事项，让她千万
别舍不得花钱。妻子也把女儿爱吃的
菜都炒了个遍，生怕她开学后吃不好。
女儿不禁打趣道：只有开学的时候，自
己才能享受到这种好日子。等到女儿
开学后，家里一下子静了，妻子时不时
就去女儿房间坐一会儿。两人虽挂念
女儿，却很少给她打电话。因为他们知
道，孩子已经长大了，自己也该放手了。

世上的爱深深浅浅，大多是为了欢
聚。只有父母，从孩子出生的第一天

起，就在为分离做准备。教他走路，是
为了让他自己前行；教他认字，是为了
让他自己读书；教他做人，是为了让他
自己面对这个世界。每教会他一样本
事，就意味着往分离的路上又走了一步。

拳拳爱子心，殷殷父母情。
无可奈何，却又是每对父母逃不开

的宿命。陪伴孩子成长，得体地退出孩
子的生命，才是父母给孩子最大的爱。

毕竟，你把他带到这个世界上，不
是为了把他留在身边，而是为了把他交
给这个世界。

有段话曾刷爆全网：7 岁以前，家
是 孩 子 的 全 部 ；7-12 岁 ，家 是 晚 上 ；
13-18 岁，家是周末；18-22 岁，家是寒
暑假；22岁以后，家就是春节……

你用了 18 年教他走路、说话、奔
跑，如今要教的最后一课，却是允许他
离开。为人父母，真正的爱，就是让孩
子尽早作为一个独立的个体，从你的生
命中分离出去。纵有千般不舍，万般牵
挂，也要笑着挥手，说一句：去吧，奔向
属于你的锦绣前程！

从此，牵挂有了里程，爱有了时差 2

醉美七夕

□ 魏有花

自神话的薄雾中走来
披着星辉与传说的光彩
将银河之上的梦境
轻轻种在七月初七的人间

晚风路过初秋的夜晚
拂去尘世多余的繁华
寂静的深处
喜鹊驮起重逢的桥
两岸相隔的恋人
终于握紧彼此的手
一年凝成的思念化作泪光
一夜的相守暖过千年彷徨

不知葡萄架下，是否
还能听见他们深情的低语
但我深知
七夕让凡间的爱有了信仰
让别离也染上浪漫的意蕴

年年岁岁，七夕如约
醉了一夜星河
暖了无数心间


