
8 月，大同市平城区残联围绕全国残
疾预防日主题，组织开展了形式多样的系
列助残服务，将医疗服务、政策宣讲、文化
体育、暖心帮扶送到群众身边。

月初，平城区残联举办残疾人健步
走活动，倡导残疾人走出家门、积极参与
体育锻炼。中旬，平城区残联联合多家爱
心企业开展宣传教育活动，专家团队现场
提供视力筛查、耳鼻咽喉检查、血压血糖
检测、中医问诊理疗等服务，科普残疾预
防知识；工作人员细致解读残疾人证办
理、康复救助、居家托养、辅具适配等惠残
政 策 ，发 放 宣 传 手 册 ，弘 扬 扶 残 助 残 理
念。下旬，平城区残联举办文化助残进社
区活动，捐赠图书、体育器材、听书机等物
资，丰富残疾人精神文化生活；同时，联合
多部门开展精准慰问，按照“一户一策”为
困难残疾人家庭送去生活物资与康复器
具，切实解决群众实际需求。

系列活动融合健康科普、政策宣讲、
文体服务与民生帮扶，打通服务残疾人的

“最后一公里”，有效提升群众残疾预防意
识与惠残政策知晓率，营造了关心关爱残
疾人、重视残疾预防的浓厚氛围。

本报记者 韩堃

2026年8月29日 星期六
本版责编 朱凌锋 视觉视觉0404

““一户一策一户一策””打通助残打通助残““最后一公里最后一公里””
平城区开展形式多样的助残服务
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