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资讯快递

本报讯 （记者 崔莉英）记者昨
日从云冈研究院获悉，近日，大同云
冈·2026 世界遗产青少年教育·无界
嘉 年 华 初 赛 在 云 冈 石 窟 景 区 收 官 。
活动扎根世界文化遗产云冈石窟厚
重文脉，以传承非遗、守护世遗为初
心 ，吸 引 了 全 国 众 多 青 少 年 踊 跃 参
与，让年轻力量与千年石窟文明实现
双向奔赴。

本次活动以“美好家园——我和
我的文化遗产故事”为核心主题。在
9 月 13 日的初赛现场，选手们各展风
采，结合云冈石窟为代表的世界文化
遗产特色，通过现场主题讲演、创意
PPT 展示、原创作品海报展演等多元
形式，讲述自己与文化遗产的不解之
缘，分享对石窟文化、非遗传承、文物
保护的独特观察与深度思考，充分展
现了新时代青少年守护世遗、传承经
典的青春风采。

本次赛事覆盖面广、影响力足，
汇聚了全国各大城市的青少年选手，
累计超 300 组队伍报名参赛。经过多
轮比拼，17 组优秀选手成功突围，入
列终极晋级名单。总决赛将于本月
19日举办。

本报讯（记者 孙露）9 月 13 日至 15
日，市青年志愿者协会、平城区环卫服务
中心联动星茂汇、百盛永泰店、京东电器，
在永泰南路开展“烟头不落地 城市更美
丽”文明实践活动。

启动仪式上，市青年志愿者协会负责
人带领全体志愿者庄严宣誓，将以点滴行
动美化城市风貌，以青春力量共建美丽大
同。随后，志愿者队伍分成 4 个小分队，沿
永泰南路两侧公共区域开展垃圾清理、烟
头捡拾、共享单车摆放等志愿实践活动。
同时，志愿者向过往市民宣传乱扔烟头的
环境危害与安全隐患，劝导大家文明吸
烟、杜绝烟蒂落地。志愿者将收集的垃

圾、烟头进行分类，清运至指定垃圾桶，交
由平城区环卫服务中心统一无害化处理。

为激发市民参与热情，星茂汇外广场
专门设置了烟头兑换便民点位，市民可凭
捡拾的烟头兑换文创礼包、饮用水、便携
式灭烟袋及商户优惠券，以趣味激励方式
推动文明理念深入人心，为城市环境综合
整治贡献社会力量。

本报讯（记者 高燕）9 月是全民健康
文明生活方式宣传月，今年的活动主题是

“主动健康 自我管理”。日前，市二医院
开展大型公益科普义诊活动，把门诊大厅
变成“健康集市”，普及科学健康理念，引导
公众树立主动健康意识。

活动现场，该院健康管理中心、消化内

科、呼吸内科、内分泌科、血液科、心肾内
科、乳腺病科、肿瘤科、妇产科、骨科、中医
科等多学科专家团队耐心细致为市民答疑
解惑，重点围绕高血压、糖尿病、肿瘤早筛、
骨关节病变、乳腺及口腔健康等常见慢病
开展健康指导，并结合“三减三健”（减盐、
减油、减糖，健康口腔、健康体重、健康骨

骼）核心内容，向大家普及合理膳食、适量
运动、规律作息等知识，强化“自身健康第
一责任人”理念，学会主动关注身体信号，
做好日常健康自我管理。

此次活动不仅实现了“一站式”健康咨
询与科普服务，还切实提升了居民的健康
认知与自我健康管理意识。

本报讯（记者 辛雅君）网络安全无小
事，守护清朗靠大家。14 日，2026 年国家
网络安全宣传周大同主题活动在云州区互
联网应急指挥和举报中心正式启动，活动
以“网络安全为人民，网络安全靠人民——
智能时代网安护航”为主题，旨在深耕普法
宣传、展示治理成效、普及防护知识，以精
准治理筑牢智能时代网络安全屏障，以全
民共治守护高质量发展底色。

本次活动由市委宣传部指导，市委网
信办主办，云州区委网信办承办，市国家保
密局协办，市教育局、市工信局、市公安局、
团市委、人行大同市分行等多家单位协同
联动，构建起多部门统筹、多层次参与、全

方位推进的网络安全宣传工作格局。活动
在主题宣传视频中正式启幕，大同专属网
络安全 IP 形象“同小萱”全新亮相。该 IP
名称取自云州特色黄花、萱草元素，谐音

“宣传”，兼具地域特色与宣传属性，承载着
传递网安知识、传播正向能量的职能，让网
络安全宣传更具亲和力、感染力。

启 动 仪 式 上 ，多 项 治 理 成 果 集 中 发
布。市公安局发布《大同市公安机关 2026
年网络空间治理工作成效》，人行大同市分
行发布金融网络安全工作成效。一组组数
据彰显治理力度，一项项成果守护民生温
度，集中展示我市重拳整治网络乱象、精准
防范网络风险、守护百姓“钱袋子”的坚实

成效。云州区委网信办创作的《屏幕背后
的陷阱》《“刑侦大队”来电》获评山西省第
二届反诈短视频大赛省级优秀短视频。作
品由网信、公安人员自编自导自演，以情景
剧拆解电诈套路，让警示教育更接地气、更
入人心。

网络文明建设人人有责。活动现场，
老中青三代网民代表共同宣读《清朗大同
网络空间倡议书》，企业代表大同三利集团
电商负责人宣读《网络安全与数据安全管
理责任公开承诺书》，诠释维护网络安全不
分年龄、人人都是网络守护者、人人皆是网
络文明践行者。

此外，活动聚焦网络谣言治理，开展辟

谣宣传。市防震减灾中心、云冈区互联网
应急指挥和举报中心的工作人员分别分享
辟谣知识和本土网络辟谣典型案例。发布
大同本土专属辟谣 IP“辟谣侠·同小萱”，上
线 12 款辟谣主题表情包和网络辟谣成果
动画展示，推动识谣、辨谣、止谣宣传常态
化、生活化、趣味化，让网友在日常互动中
潜移默化学习辟谣知识。

本次活动既是一次网络安全集中宣
传，更是一次全民共治动员。通过丰富形
式展示我市网络安全防护、网络空间治理、
金融网络安全和网络辟谣工作成效，有效
提升全民网络安全意识和防护技能，进一
步擦亮“清朗大同”城市底色。

以全民共治守护高质量发展底色
我市启动2026年国家网络安全宣传周活动

本报讯（记者 杨海峰 通讯员 李
月月）近日，恒山景区管理中心、恒山
文旅公司联合举办“文明游北岳 礼
赞恒山情”主题宣讲活动，旨在普及
文明旅游知识，广泛凝聚群众力量，
营造全民支持、全民参与恒山 5A 创建
的良好氛围。

本次活动设置主题宣讲、有奖知
识问答、宣传资料发放等多个环节，
现场气氛热烈。活动现场，工作人员
向过往群众介绍恒山厚重历史文化，
讲解文明旅游相关规范，引导大家知
恒山、爱恒山，积极投身文明旅游实
践，主动参与 5A 创建工作。在有奖问
答环节，工作人员围绕恒山文化、浑
源 文 旅 常 识 出 题 ，大 家 踊 跃 参 与 抢
答，答对即可领取恒山文创礼品，在
轻松互动氛围中学习文旅知识，树立
文 明 旅 游 理 念 ，进 一 步 增 强 守 护 恒
山、共建家乡的责任意识。

本报讯（记者 龙中华）9 月 14 日，内
蒙古师范大学美术学院写生团队抵达天镇
县白羊口村，开启为期 14 天的长城主题写
生活动。

此次长城写生队伍由 3 名教师、48 名

学生组成，全员入住该村长城人家民宿饭
店。接下来，师生们将深入长城沿线取景
创作，以画笔定格长城美景、描摹乡村风
貌，沉浸式感受长城文化魅力，从而有效盘
活乡村文旅资源，为本地长城文化传播和

文旅产业发展注入新鲜活力。
白羊口村依山傍水、风光清幽，境内长

城遗存古朴厚重，自然风光与人文底蕴交
融，画面感极强，是户外写生、艺术创作的
优质点位。

无界嘉年华初赛
在云冈石窟景区收官

恒山 5A 创建
主题宣讲活动举办

15 日，新荣区开展 2026 年全民国
防教育月集中宣传活动。活动以“弘
扬 伟 大 长 征 精 神 同 心 共 筑 强 大 国
防 ”为 主 题 ，通 过 展 板 展 示 、资 料 发
放、现场宣讲等方式普及国防知识，
累计发放宣传资料 2000 余份。

图为工作人员向群众发放宣传
资料。

本报记者 于宏 摄

新荣区开展
国防教育宣传活动

市二医院门诊大厅变身“健康集市”

青年志愿者开展文明实践活动

内蒙古高校写生团入驻白羊口

烟头兑换便民点烟头兑换便民点 孙露孙露 摄摄

开展大型公益科普义诊活动


