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为深耕文明城市创建，擦亮古城人居
底色，规范沿街商户经营秩序，市城市管
理局在古城区域推行“门前五包”红黑榜
考 评 制 度 ，通 过“ 正 向 树 标 杆 反 向 纠 乱
象”柔性治理与刚性约束相结合的方式，
让沿街商户从被动整改变为主动尽责，推
动城市治理走出共治共享新路径。（《大同
晚报》9月 16日）

作为承载历史文脉的城市名片，大同
古城不仅是历史文化的载体，更是展示城
市文明、彰显治理能力的窗口。市城市管
理局推行古城商户“门前五包”红黑榜考评
机制，以公开晾晒、量化考评、奖惩并举的
治理方式，破解市容管理难题，让城市治理
既有力度更有温度，为古城精细化、长效化
管理写下生动注脚。

公开晾晒破顽疾，以鲜明导向重塑街
巷秩序。长期以来，古城临街商铺店外经
营、杂物乱堆、广告乱设、路面不洁、停车无
序等问题，是老旧城区治理的共性痛点。

此类乱象点多面广、易反弹、难根治，仅靠
执法部门突击整治、单向管控，往往陷入

“整治—反弹—再整治”的循环，不仅耗费
大量行政资源，也会影响市民游客体验。
城管部门与临街商户签订“门前五包”责任
书，创新推出红黑榜公示制度，打破了以往
职能部门“单打独斗”的治理困境。

红榜树标杆，立起文明经营样板；黑
榜亮短板，倒逼问题整改提升。通过常态
化巡查、标准化评分、透明化公示，让文明
守法、规范经营的商户获认可、受褒扬，让
违规占道、疏于管护的行为公开曝光、接
受监督。这种直观鲜明的对比方式，以看
得见、摸得着的考评结果，倒逼商户扛起
主体责任，主动规整摊位、清理杂物、维护
环境、规范经营，有效清理各类市容乱象，
让古城街巷环境持续提档升级。

双向赋能聚合力，以共治理念培育文
明自觉。城市治理的核心是人，最好的治
理效果，是从被动管控转向主动共治。“门

前五包”红黑榜考评机制，将职能部门单向
管理转变为政企联动、商户参与、全民监督
的多元共治模式。在考评过程中，城管部
门坚持宣传先行、劝导为主、规范为本，逐
户宣讲政策、解读标准，耐心指导商户整改
问题，兼顾了执法刚性与服务温度。

精细施策固长效，制度创新激活治理
动能。城市精细化管理，贵在常态、重在长
效。城管部门将红黑榜考评融入城市治理
常态化体系，构建起“巡查—劝诫—评分—
公示—整改—回访”的闭环管理机制。结
合古城示范街区整治、环境百日攻坚等专
项行动，聚焦经营秩序、环境卫生、立面管
护、停车规范、绿化维护等关键环节，实现
管理无死角、整治无盲区、监督无空档。

同时，将考评结果与商户信用、评优
评先、政策服务挂钩，让红榜商户享荣誉、
获赋能，让黑榜商户受约束、快整改，形成

“先进有激励、后进有压力、整体有提升”
的良性循环。这套科学化、制度化、常态

化的治理组合拳，有效补齐了古城基层治
理短板，破解了老城治理反复性、顽固性
难题，推动古城管理从粗放管控向精细善
治转型。

古城新韵，文明为基；城市善治，创新
为要。“门前五包”红黑榜考评机制，以小切
口破解大难题，以微治理撬动大提升，既守
住了古城的烟火气息，又涵养了城市的文
明气质，更构建了全民参与、共建共享的城
市治理新格局。相信，持续深耕精细化治
理、常态化共治模式，必将让古城文脉永
续、文明常青，让城市治理更有质感、民生
幸福更有温度。

本期热评 老老 穆穆＞＞

“门前五包”红黑榜赋能城市精细化治理
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“米饭放凉后再加热，抗性淀粉更多，
更适合控糖”“多吃燕麦、豆类、薯类，可以
补充抗性淀粉”……

近期，关于抗性淀粉的讨论频频出
现在社交平台，有网友将其视为“控糖神
器”“减脂利器”，也有人分享食用后的感
受：“吃了之后饱腹感是强了，但肠胃也
难受。”

一边是“血糖守护者”的标签，一
边是“增加肠胃负担”的担忧。抗性淀
粉究竟是什么？它真的有助于改善健
康吗？

抗性淀粉是一类在小肠中难以被消
化的淀粉，其受到关注的一个重要原因，
是与血糖管理相关。与普通淀粉不同，很
大比例的抗性淀粉不会在小肠内被分解
后转化为葡萄糖，而是进入大肠后被部分
肠道菌群发酵利用。正是由于这一特殊
的消化路径，抗性淀粉近年来受到营养学
界关注。

医学专家提醒，健康饮食没有“单一
答案”，抗性淀粉也不是摄入越多越好，有
些人增加抗性淀粉摄入后，可能感觉饱腹
感增强、排便更加规律，但也有人出现暂
时性不适。

抗性淀粉并不能替代药物治疗，也不
能被理解为“吃了就能降血糖”。

糖尿病管理是一个综合过程，包括饮
食、运动、药物治疗以及血糖监测等多个
方面。即使是含有抗性淀粉的食物，也需
要关注摄入量和整体热量平衡。

文图据新华社

上华琚芳园小区全体业主：

为进一步规范小区公共区域管理秩序，明确地

下公共配套设施产权归属，切实维护全体业主的共

同利益，持续提升小区物业服务品质，依据《中华人

民共和国民法典》物权编及物业管理有关规定、小

区建设项目规划审批文件，并经项目股东会充分讨

论决定，现将本小区地下公共配套区域权属确认与

移交管理有关事项公示如下：

一、权属确认

本小区规划配建的地下公共配套区域，包括但

不限于地下公共场地、公共设备用房、配套附属设

施，其建设费用均已计入小区商品房开发成本，产

权依法归全体业主共同享有。任何组织和个人未

经业主共同决定，不得擅自占用、出租、转让或为其

设定权利负担。

二、移交安排

经项目股东会决议，决定将小区全部地下公共

配套区域及其配套设施、附属设备，整体无偿移交

小区物业服务企业统一承接管理。物业服务企业

自移交之日起，负责上述区域的日常清扫保洁、设

施运行维护、安全巡视检查、秩序管理、设备定期维

保等物业服务事项，确保地下公共配套区域始终处

于规范、安全、可正常使用的状态。

特此公示

大同拓云房地产开发有限公司

2026年 9月 19日

公 示

整治“内卷式”竞争
防范“独家合作”

有话直说 ＞＞ 金台岩金台岩

今年中秋、国庆假期打算出行的人，预
订酒店的时候会发现，没有在线酒店预订平
台敢说自己是“全网最低价”了，也没人提自
己是“独家合作”了，同一家酒店在多个平台
都能找到。

9月 15日，市场监管总局会同文化和旅
游部召开在线酒店预订平台服务行业行政
指导会，面向美团、抖音、京东、携程、同程、
飞猪等主要在线酒店预订平台统一进行合
规提示，防范“独家合作”“全网最低价”。

“独家合作”是指某个平台锁定优质酒
店资源，让酒店经营者失去跨平台自主经营
权；“全网最低价”是指要求酒店经营者给予
其价格不高于其他平台，甚至通过技术工具
自动跟价、干预商家定价，让酒店经营者失
去自主定价权；其中，还可能存在“平台强
制”，平台利用流量限制、扣除订单储备金等
惩罚性措施强迫酒店经营者接受上述要求，
损害其公平交易权。这三者叠加，形成了一
个闭环：独家合作锁定供给，全网最低价压
制价格，平台强制保障执行。

这些做法不仅削弱了商家的竞争能力，
也使得不同平台和酒店无法形成差异化竞
争，只能在价格上逐底竞争，最终特别容易
让行业陷入低价“内卷”，品质、特色、服务体
验这些真正决定旅游消费满意度的因素，在
算法的比价机制中被彻底抹平。

“内卷”有惯性，有从众性，但整治“内
卷式”竞争有定性，有连续性。多方共同努
力，推动更多行业从“价格战”转向“价值
战”，才能形成“优质优价、良性竞争”的正
向循环。 据人民网


